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Система специально организованной образовательной деятельности (занятий) в группах 

ГБДОУ № 55 Приморского района Санкт-Петербурга 

на 2024-2025 учебный год 

Коломяжский пр.5 к.2 (корпус №1) 
группы Понедельник  Вторник  Среда  Четверг  Пятница  

Группа раннего возраста 

«Кнопочки» 

09.00 – 09.10 

09.20 – 09.30 

Окружающий мир. 

Природа (по подгруппам) 

09.00 – 09.10 

09.20 – 09.30 

Математические 

представления (по 

подгруппам) 

 

09.00 – 09.10 

09.20 – 09.30 

Развитие речи  

(по подгруппам) 

09.00 – 09.10 

09.20 – 09.30 

Лепка (по подгруппам) 

09.00 – 09.10 

09.20 – 09.30 

Развитие речи (по 

подгруппам) 

 

09.50 – 10.00  

Физкультура 

 

09.40 – 09.50  

Музыка 

10.20 – 10.30  

Физкультура 

 

10.20 – 10.30  

Музыка 

16.00 – 16.10 

16.20 – 16.30 

Рисование 

(по подгруппам) 

Младшая группа 

«Карамельки» 

09.00 – 09.15  
Музыка 

09.00 – 09.15 

Физкультура 

09.00 – 09.15  
Музыка 

09.00 – 09.15 

Физкультура 

10.00 – 10.15  
Рисование 

09.30 – 09.45  

Окружающий мир. 

Природа. 

 

09.30 – 09.45 

Лепка/Аппликация 

 

09.30 – 09.45 

Математические 

представления 

09.30 – 09.45 

Развитие речи. Подготовка 

к обучению грамоте. 

11.00 – 11.15 

11.25 – 11.40 

Бассейн 

Средняя группа 

«Почемучки» 

10.10 – 10.30  

10.40 – 11.00  

Бассейн 

09.00 – 09.20 

Развитие речи. Подготовка к 

обучению грамоте 

 

09.00 – 09.20 

Лепка/Аппликация 

09.00 – 09.20  

Математические 

представления 

09.00 – 09.20 
Рисование 

 



11.30 – 11.50 

Окружающий мир. 

Природа. 

10.00 – 10.20  

Физкультура 

 

09.30 – 09.50 

Музыка 

 

09.30 – 09.50 

Физкультура 

 

10 .05 – 10.25  

Музыка 

 

Средняя группа 

«Любознайки» 

09.00 – 09.20 

Окружающий мир. 

Природа. 

09.00 – 09.20 

Математические 

представления 

09.00 – 09.20 

Физкультура 

 

09.00 – 09.20  

Рисование 

09.00 – 09.20  

Развитие речи. 

Подготовка к обучению 

грамоте. 

09.35 – 09.55 

Музыка 

10.30 – 10.50  

Физкультура 

09.35 – 09.55 

Лепка/Аппликация 

11.00 – 11.20 

11.30 – 11.50 

Бассейн 

09.35 – 09.55  

Музыка 

Старшая группа 

«Мечтатели» 

09.00 – 09.25 

Физкультура 

09.00 – 09.25  

Музыка 

09.00 – 09.25 

Развитие речи. 

Подготовка к обучению 

грамоте. 

09.00 – 09.25 

Музыка 

09.00 – 09.25 

Лепка/Аппликация 

09.35 – 10.00 

Окружающий мир. 

Природы. 

09.35 – 10.00 

Развитие речи.  

11.00 – 11.25  

11.35 – 12.00  

Бассейн 

09.35 – 10.00 

Математические 

представления 

10.00 – 10.25 

Физкультура 

 

16.00 – 16.25 

Конструирование 

  16.00 – 16.25 

Рисование 

16.00 – 16.25 

Рисование 

Старшая группа 

«Знайки» 

09.00 – 09.25 

Лепка/Аппликация 

10.30 - 10.55 

Математические 

представления 

09.00 – 09.25 

Конструирование 

 

09.00 – 09.25  

Развитие речи 

09.00 – 09.25 
Музыка 

09.35 – 10.00 

Окружающий мир. 

природа 

11.15 – 11.40  

11.50 – 12.15 

Бассейн 

10.00 – 10.25 

Музыка 

 

10.15 – 10.40 

Физкультура 

 

09.35 – 10.00 

Развитие речи. 

Подготовка к обучению 

грамоте. 

10.30 – 10.55  

Физкультура 
 16.00 – 16.25  

Рисование 

 16.00 – 16.25  

Рисование 

Подготовительная к 

школе группа 

«Затейники» 

09.00 – 09.30 

Окружающий мир. 

природа 

09.30 – 10.00 

10.10 – 10.40 

Бассейн 

 

09.00 – 09.30 

Развитие речи.  

09.00 – 09.30 

Математические 

представления 

09.00 – 09.30 
Физкультура  

09.40 – 10.10 

Конструирование 

11.00 – 11.30 

Математические 

представления 

09.40 – 10.10 

Физкультура  

09.40 – 10.10 

Музыка  

09.40 – 10.10 

Развитие речи. 

Подготовка к обучению 

грамоте 

10.20 – 10.50 

Музыка  

 10.20 – 10.50  

Рисование 

10.20 – 10.50 

Лепка/Аппликация 

10.20 – 10.50  

Рисование 

Подготовительная к 

школе группа 

«Фантазеры» 

10.20 – 10.50 

Окружающий мир. 

природа 

09.00 – 09.30 

Математические 

представления 

09.00 – 09.30  

Развитие речи.  

09.00 – 09.30 

Лепка/Аппликация 

09.00 – 09.30 

Развитие речи. 

Подготовка к обучению 

грамоте 



11.10 – 11.40 

11.50 – 12.20 

Бассейн 

09.40 – 10.10 

Рисование 

 

09.40 – 10.10 

Конструирование 

09.40 – 10.10 

Математические 

представления 

09.40 – 10.10  

Рисование 

 10.20 – 10.50  

Музыка 
10.40 – 11.10 

Физкультура 

10.40 - 11.10  

Музыка 

10.35 – 11.05 

Физкультура 

 

ДОКУМЕНТ ПОДПИСАН ЭЛЕКТРОННОЙ ПОДПИСЬЮ
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