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Пояснительная записка 

Учебный план Государственного бюджетного дошкольного образовательного 

учреждения детского сада № 55 Приморского района Санкт-Петербурга является нормативными 

документом, регламентирующим организацию образовательного процесса. 

Настоящий учебный план разработан в соответствии с нормативной базой по оказанию 

платных образовательных услуг: 

• Законом Российской Федерации «Об образовании в Российской Федерации» от 29 

декабря 2012 года № 273-ФЗ . 
• Концепцией развития дополнительного образования детей (утверждена Распоряжением 

Правительства Российской Федерации от 04 сентября 2014 года № 1726-р). 
• Постановление Правительства РФ от 15 сентября 2020 г. № 1441 «Об утверждении 

Правил оказания платных образовательных услуг». 
• Приказ Министерство Просвещения Российской Федерации от 27.07.2022 года № 629 

«Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности 

по дополнительным общеобразовательным программам». (Зарегистрировано в Минюсте 

России 26 сентября 2022 г. N 70226) 

• Федеральный закон от 22 июля 2020 года №304-ФЗ «О внесении изменений в 

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания 

обучающихся» 

• Письмо Минобрнауки России от 11.12.2006 г. №06-1844 «О примерных требованиях к 

программам дополнительного образования детей» 

• Письмо Министерства образования и науки РФ от 18.11.2015 г. №09-3242 «О 

направлении информации: методические рекомендации по проектированию 

дополнительных общеразвивающих программ». 

• Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 2020 

г. N 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20  «Санитарно-

эпидемиологические требования к организации воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи»; 
• Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28 января 2021 г. 

N 2 Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 

"Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и 

(или) безвредности для человека факторов среды обитания"  
• Уставом Государственного бюджетного дошкольного образовательного учреждения 

детского сада № 55 Приморского района Санкт-Петербурга 
• Лицензией № 4535, выданной Комитетом по Образованию Санкт-Петербурга от 

27.08.2021г. 

2. Общие положения  

2.1 Организация образовательного процесса регламентируется календарным графиком и 

расписанием занятий, которые разрабатываются и утверждаются Педагогическим советом 

Государственного бюджетного дошкольного образовательного учреждения детского сада № 55 

Приморского района Санкт-Петербурга. 

2.2. Режим оказания платных образовательных услуг устанавливается в соответствии с 

Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 2020 г. N 28 

«Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20  «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организации воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28 января 2021 г. N 2  Об 

утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для 

человека факторов среды обитания"  



2.3. Занятия дополнительного образования детей проводятся во второй половине дня, 

после дневного сна. 

2.3.1. Продолжительность занятий составляет: 

– от 2 лет до 3 лет – 10 минут; 

- от 3 лет до 4 лет – 15 минут; 

- от 4 лет до 5 лет – 20 минут; 

- от 5 лет до 6 лет – 25 минут; 

- от 6 лет до 7 лет – 30 минут. 

2.3.2. 1 час равен 1 учебному часу в соответствии с возрастом ребенка согласно Санитарным 

требованиям. 

2.4. В качестве форм организации образовательного процесса применяются: игры-занятия; 

практические занятия; беседы; диалоги; занятия с ИКТ; проблемные ситуации; 

соревнования; открытые мероприятия для родителей. 

 

3. Структура учебного плана 

 

3.1 Перечень программ дополнительного образования детей формулируется на основе запросов 

воспитанников и их родителей (законных представителей) и согласовывается в отделе 

образования администрации Приморского района Санкт-Петербурга. 

3.2. Образовательная деятельность по платным образовательным услугам ведется по 

следующим направленностям: 

Художественно-эстетическая: 

- «Акварелька», 

- «Разноцветные ладошки», 

- «Оранжевое настроение», 

- «Песочные фантазии» 

- «Хореография» 

- «Озорные ложки», 

 

        Физкультурно-спортивная: 

- «Бассейн», 

- «Айкидо», 

- «Развивающая гимнастика», 

- «Цирковая студия» 

       Социально-педагогическая: 

- Английский 

- Занятия с логопедом 

- «Звуковая мозайка» 

- Подготовка к школе 

- Занимательная география 

- «Лего-конструирование» 

 

4. Учебный план на 2024-2025 учебный год 

 

Наименование 

платной 

дополнительной 

образовательной 

услуги 

Возраст детей Количество учебных часов  

В неделю В месяц 

«Акварелька» 2-3 года 1 4 

3-4 года 1 4 



4-5 лет 1 4 

«Разноцветные 

ладошки» 

5-6 лет 2 8 

6-7 лет 2 8 

«Оранжевое 

настроение» 

5-6 лет 2 8 

6-7 лет 2 8 

«Песочные 

фантазии» 

3-4 года 1 4 

4-5 лет 1 4 

«Хореография» 3-4 года 2 8 

4-5 лет 2 8 

5-6 лет 2 8 

6-7 лет 2 8 

«Озорные ложки» 5-6 лет 1 4 

6-7 лет 1 4 

«Бассейн» 2-3 года 1 4 

3-4 года 1 4 

4-5 лет 1 4 

5-6 лет 1 4 

6-7 лет 1 4 

«Айкидо» 4-5 лет 2 8 

5-6 лет 2 8 

6-7 лет 2 8 

«Развивающая 

гимнастика» 

2-3 года 2 8 

3-4 года 2 8 

«Цирковая студия» 4-5 лет 2 8 

5-6 лет 2 8 

6-7 лет 2 8 

Английский 4-5 лет 2 8 

5-6 лет 2 8 

6-7 лет 2 8 

Занятия с логопедом 2-3 года 1 4 

3-4 года 1 4 

4-5 лет 1 4 

5-6 лет 1 4 

6-7 лет 1 4 

«Звуковая мозайка» 5-6 лет 1 4 

6-7 лет 1 4 

Подготовка к школе 5-6 лет 2 8 

6-7 лет 2 8 

Занимательная 

география 

6-7 лет 1 4 



«Лего-

конструирование» 

4-5 лет 1 4 

5-6 лет 1 4 

6-7 лет 1 4 
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